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НОРМАЛИЗАЦИЯ ПОВСЕДНЕВНОСТИ 
ДАЛЬНЕВОСТОЧНИКОВ  

В 2000—2008  гг.:  
«ДОЛГИЕ ДЕВЯНОСТЫЕ»  

ИЛИ «ТУЧНЫЕ ДВУХТЫСЯЧНЫЕ»?  2

В статье анализируются основные количественные и качественные 
показатели стабилизации экономики и нормализации повседневно-
сти на Дальнем Востоке России в 2000—2008 гг., обозначаемые часто 
как «тучные», или «жирные 2000‑е». Отмечено, что, хотя к 2008 г. 
ДФО достиг докризисного уровня экономики, доля его ВРП в обще-
российском ВВП уменьшилась на 0,4%, а сырьевой характер эконо-
мики усилился. По темпам роста зарплат и  инвестиций Дальний 
Восток отставал от среднероссийского уровня. Нормализация повсед-
невности здесь была относительной. Благодаря росту доходов пита-
ние дальневосточников в среднем улучшилось, однако, хотя уровень 
потребления содержащих белок продуктов в 2000—2008 гг. и вырос, 
он  не  достиг ни  уровня 1990 г., ни  медицинских норм здорового 
питания. Выросло также неравенство в обеспечении едой, причём 
сельские жители питались хуже городских. В ДФО до кризиса 2008 г. 
наблюдался рост потребления промышленных товаров, в том числе 
длительного пользования, — телевизоров, стиральных машин, 
холодильников, компьютеров, а по числу купленных автомобилей 
дальневосточники были на первом месте в России. В то же время 
по стоимости потребительских товаров и услуг в 2000 — 2008 гг. все 
территории Дальнего Востока стабильно входили в двадцатку самых 
дорогих регионов страны. Массовой практикой, стабилизирующей 
жизненные ритмы, было кредитование на товары длительного поль-
зования, особенно жильё: объём кредитов в ДФО в 2001—2007 гг. 
вырос в  68,4 раза, из  них 7% составляли ипотечные. Социальная 
ситуация в  ДФО оставалась неблагополучной: уровень преступ-
ности здесь был в 1,35 раза больше, чем в среднем по России; рост 

1	 Институт истории, археологии и этнографии народов Дальнего Востока 
ДВО РАН, Владивосток, Россия.

2	 Исследование выполнено в  рамках государственного задания ФГБУН 
ИИАЭ ДВО РАН (FWMU‑2026‑0011: «Трансформационные и стабилизаци-
онные процессы на  Дальнем Востоке России в  эпоху глобализации: 
из XX в XXI век»).



32

ТР
УД

Ы
 И

И
А

Э
 Д

ВО
 Р

А
Н

 · 
То

м
 5

4

заболеваний происходил параллельно с сокращением числа боль-
ничных коек. Коммерциализация необходимых для выживания 
услуг снизила их доступность для граждан, увеличила неравенство 
и породила области дискриминации и социального исключения.
Ключевые слова: Дальний Восток России, повседневность, постсо-
ветский период, «долгие 1990‑е», «тучные 2000‑е».
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NORMALIZATION OF THE EVERYDAY LIFE  
OF THE FAR EAST IN 2000—2008: THE “LONG NINETIES”  

OR THE “FAT TWO THOUSANDTH”?

The  article analyzes the  key quantitative and qualitative indicators 
of economic and daily life stabilization in the Russian Far East from 2000 
to  2008, a  period often referred to  as the  “fat  2000s”. It  is  noted that 
although the Far Eastern Federal District had reached pre-crisis economic 
levels by 2008, its share of GRP in Russia’s overall GDP had decreased 
by 0.4%, and the economy’s resource-based nature had increased. In terms 
of wage and investment growth, the Far East lagged behind the Russian 
average. The normalization of daily life here was relative. The average 
nutrition of  Far  Eastern residents improved, but the  consumption 
of protein-containing foods failed to reach either the 1990 level or meet 
medically recognized healthy eating standards. Food inequality also 
increased, with rural residents experiencing worse nutrition than their 
urban counterparts. Before the 2008 crisis, the FEFD saw an  increase 
in  the  consumption of  industrial goods, including durable goods 
(televisions, washing machines). Residents of the Far East ranked first 
in Russia in terms of the number of cars purchased. However, in terms 
of the cost of consumer goods in 2000—2008, Far East was consistently 
most expensive regions in  RF. Lending for durable goods, especially 
housing, was a widespread practice that stabilized lifestyles: the volume 
of loans in the Far Eastern Federal District increased 68.4‑fold between 
2001 and 2007, with mortgages accounting for 7%. The social situation 
in  the  FEFD remained precarious: crime was  1.35  times higher than 
the Russian average; the  rise in  illnesses occurred alongside a decline 
in  the  number of  hospital beds. The  commercialization of  services 
essential for survival reduced their accessibility, increased inequality, 
and created areas of discrimination and social exclusion.
Keywords: Russian Far  East, everyday life, the  post-Soviet period, 
the “long 1990s”, the “fat 2000s”.
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ВВЕДЕНИЕ

Цель статьи — выявление основных параметров ста-
билизации экономики и  нормализации повседневности 
на  Дальнем Востоке России в  период между кризисами 
1998 и 2008 гг., обозначаемый часто как «тучные», или «жир-
ные 2000‑е».

Методология. Для анализа динамики повседневности 
в  период 2000—2008 гг. использованы несколько теорий 
и концепций из социальных наук.

Социальная феноменология А. Шюца выделяет повсед-
невность как «верховную реальность», имеющую собствен-
ную структуру в сферах как социальных практик, так и мыш-
ления и восприятия (Шюц 1988: 129—137).

Повседневность 2000‑х  гг. отличается от  эпохи массо-
вого индустриального общества и  социального государ-
ства. Дж. Урри в  рамках концепции «сложного социума» 
(Urry  2003) отмечает, что современное общество неодно-
родно и  дисгармонично, в  нём сочетаются модернизация 
в одних сферах и регресс в других (Зарубина 2013: 31). При-
чины этих негативных тенденций позволяет исследовать 
концепция экстрактивизма (Т. Шанин и др.), которая связы-
вает идеи сверхэксплуатации природных ресурсов и новые 
практики отчуждения и изъятия результатов труда (экстрак-
тивные институты) как фактор усиления неравенства Цен-
тра и внутренней периферии (Ye Jingzhong et al. 2020; Бугров, 
Бурнасов 2025; Панфилов, Дохов 2024).

Литература по  проблеме нормализации повседневно-
сти в 2000‑е гг. пока немногочисленна. Н.Н. Зарубина раз-
вивает идею, что в  российской повседневности 2000‑х  гг. 
некоторый прогресс в потреблении имел оборотную сторону 
в  виде социального упрощения, которое в  крупных горо-
дах принимало преимущественно форму стандартизации, 
а на периферии — архаизации социальных практик (Зару-
бина 2013: 32). По мнению С.А. Кравченко, в условиях гло-
бализации происходит непрерывное воспроизводство «глу-
бокой периферии» с её бедностью и отсталостью в качестве 

Нормализация повседневности дальневосточников в 2000—2008 гг…
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системного элемента мироустройства (Кравченко 2010: 31). 
В.И. Ильин предполагает, что развитие крупных мегаполи-
сов и региональных центров в России обеспечивается за счёт 
ресурсов периферии и  приводит к  её  архаизации (Ильин 
2010: 33). Использованные концепции и труды предшествен-
ников позволяют проанализировать динамику повседневно-
сти дальневосточников в 2000‑е гг. и выявить её временную 
и региональную специфику.

Повседневность имеет относительно устойчивую струк-
туру, поэтому есть возможность проследить, как она меняется 
с течением времени. Задачи статьи — сравнить основные 
элементы структуры повседневности в 2000‑е гг. с аналогич-
ными в период 1990‑х гг.

Исследователи выделяют в  качестве основных элемен-
тов повседневности 3 интерсубъективных: трудовая дея-
тельность (источники доходов для поддержания жизни), 
социальное время (трудовые ритмы, биографические тра-
ектории), особая форма социальности (иерархия, социаль-
ные связи); и 3 интросубъективных: здравый смысл, актив-
ность, личностная определённость — эти характеристики 
отражают ментальные и  психологические установки, воз-
никающие при адаптации к повседневной жизни (Мойсе-
ева 2008: 22). В статье будут рассмотрены в основном первые 
3 элемента, которые можно изучать как по объективным дан-
ным (статистика, экономическая аналитика), так и по лич-
ным воспоминаниям, интервью.

ТРУДОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Трудовая деятельность в 2000—2008 гг. осуществлялась 
в условиях преодоления кризиса 1998—1999 гг., роста эконо-
мики, а вместе с ней росли и доходы домохозяйств. Кризис 
1998—1999 гг. тяжело сказался на уровне доходов и повсед-
невной жизни россиян: в результате дефолта 17 августа 1998 г. 
произошёл существенный рост удельного веса бедных 
с максимальной точкой в I квартале 2000 г. — 41,2% (Буряк 
2021: 219). Численность населения, находящегося за чертой 
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бедности, колебалась в пределах от 30 до 60 млн чел., что 
характеризовало ситуацию в  стране как  весьма тяжёлую 
(Хитрон 2012: 136).

Дальний Восток также с трудом преодолевал последствия 
кризиса 1998 г. Так, анализ, проделанный Думой Хабаров-
ского края по  результатам исполнения Программы соци-
альной поддержки 1998 г., показал, что мероприятия кра-
евой программы 1999 г. были выполнены только на 54,7% 
при расходах в  358,41  млн  руб. из  различных источников 
финансирования: из  краевого бюджета — 49,36  млн  руб., 
или 24,8% от планируемых на год; из местных бюджетов — 
76,09  млн  руб., или 31,44%. В  1999 г. в  Хабаровском крае 
до 40% выросло число граждан, обращающихся за социаль-
ной помощью (Хитрон 2012: 138).

В процессе преодоления кризиса 1998 г. в России росло 
число предприятий, эффективно работавших в рыночных 
условиях, выросли также доходы бюджета и зарплаты в госу-
дарственном секторе экономики, а ВВП страны рос до 2008 г. 
(Буряк 2021: 221). В 2000—2008 гг. он увеличился в 1,66 раза, 
промышленное производство — в  1,51 раза, сельскохозяй-
ственное производство — в 1,38 раза (Бялый 2013). Числен-
ность экономически активного населения в эти годы посто-
янно росла, в  2010 г. доля занятых в  общей численности 
населения в возрасте 15—72 лет составила 63,6% (Авраамова 
2011: 52).

На  Дальнем Востоке экономический рост начался 
в 2000 г., и к 2008 г. регион восстановил докризисные показа-
тели, но при этом доля дальневосточного ВРП в общероссий-
ском ВВП в 2000—2007 гг. уменьшилась с 4,1 до 3,7% (Суспи-
цын 2010: 341).

В процессе преодоления трансформационного кризиса 
и  нормализации экономики в  2000—2007 гг. межрегио-
нальные различия в России несколько сгладились, но при 
этом отставание ДФО по ВРП на душу населения и зарплате 
относительно средних показателей по России увеличилось 
(Суспицын 2010: 344).

В 2000‑е гг. усилился сырьевой характер экономики ДФО. 
Так, доля добычи полезных ископаемых в общей структуре 

Нормализация повседневности дальневосточников в 2000—2008 гг…
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промышленного производства в среднем по ДФО в 2008 г. со-
ставляла 54%, в Якутии — 76%, в Сахалинской области — 88%, 
что более чем в два раза превышает данный показатель в эко-
номике России в целом (Ларин и др. 2022: 162). Практики 
экстрактивизма приводили к  ухудшению экологической 
и социальной среды, способствуя деградации периферий-
ных территорий (Бугров, Бурнасов 2025: 125). Из интервью: 
«Пугают огромные дома с зияющими дырами вместо окон, 
очень много бесхозяйственности… Это  в  целом проблема 
многих шахтёрских городов, они медленно умирают, хотя 
если говорить о  крупных шахтёрских городах, то  там  всё 
двигается аршинными шагами, яркий пример — Новокузнецк 
с его программой переселения из ветхого жилья» (АОСПИ 4. 
Инт. А 005).

В структуре выпуска обрабатывающих производств 
в ДФО в 2008 г. почти 30% приходилось на продукты пита-
ния, 16% — на кокс и нефтепродукты, 13% — на транспорт-
ные средства и оборудование (Ларин и др. 2022: 163). Закры-
тие промышленных предприятий и рост сектора торговли 
и услуг не соответствовали нормам здравого смысла, сло-
жившимся у местных жителей: «Всё разрушено. Горно-обо-
гатительный комбинат — вся страна строила… А сейчас 
никого не нужно. Одни магазины. А кто покупает — непо-
нятно» (АОСПИ. Инт. В 14).

Благосостояние населения в среднем росло: реальные дохо-
ды населения в 2000—2008 гг. росли на 7—9% в год, а потреби-
тельские расходы домохозяйств увеличились в 2,26 раза. Рост 
платёжеспособного спроса привёл к росту непроизводствен-
ных отраслей экономики: платного образования и  здраво
охранения, сферы услуг (общепит, гостиничный бизнес, са-
лоны красоты и т.д.) и туризма (Ярошенко 2017: 61). Благодаря 
реформам в налоговой сфере увеличилась «белая» зарплата, 
что помогло банкам развивать рынок розничного кредитова-
ния. Объём этого рынка, на который приходилось менее 1% ВВП 
в 2000 г., или 2 млрд долл. США, вырос до 140 млрд долл. США 
(10% ВВП) в 2008 г. (Орлова, Долгин 2015).
4	 Текущий архив Отдела социально-политических исследований ИИАЭ 

ДВО РАН.
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В 2000—2008 гг. в экономике страны наиболее высокие зар-
платы были в сырьевой или финансовой сферах (226 — 242% 
от средней по стране). В сферах транспорта, связи, госуправле-
ния и услуг с недвижимостью зарплата составляла 110—123%, 
а в обрабатывающей промышленности — 93% от среднерос-
сийской. Самые низкие зарплаты были в сельском хозяйстве, 
образовании и здравоохранении — 49, 65 и 75% соответствен-
но (Авраамова 2011: 54). То есть в 2008 г. средняя оплата тру-
да тех, кто занимался добычей топливно-энергетических ис-
копаемых, в 2,3 раза опережала среднюю зарплату по стра-
не. Разрыв с обрабатывающими производствами составлял 
2,4 раза, со здравоохранением и предоставлением социальных 
услуг — 3 раза, образованием — 3,5 раза (Гонтмахер 2016: 206).

Доходы на  душу населения в  ДФО относительно сред-
них показателей по РФ в 2000—2007 гг. снижались (табл. 1) 
(Суспицын  2010: 344—345). Проблемой также были дегра-
дация инфраструктуры Дальнего Востока, дефицит инве-
стиций (в  большинстве регионов душевые инвестиции 
за 2001—2008 гг. были в 2—3 раза ниже средних по стране 
с корректировкой на уровень цен) (Зубаревич 2010).

Таблица 1
Относительные оценки индикаторов развития ДФО в 2000—2007 гг. 

на душу населения, % к РФ

Регион
ВРП Инвестиции Бюджетная  

обеспеченность
Средняя 
зарплата

2000 2007 2000 2007 2000 2007 2000 2007

Россия 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

ДФО 86,6 79,7 73,0 124,2 100,0 101,3 106,8 97,4

Для повседневности имеют значение не столько денеж-
ные доходы, сколько конечное потребление в  натураль-
ной форме — еда, одежда и предметы быта, жильё, доступ 
к медицине.

Рост доходов, развитие торговли и  частичное восста-
новление собственного сельскохозяйственного производ-
ства изменили структуру питания в лучшую сторону. Если 
в 1990‑е гг. в питании значительную роль играли новые дешё-
вые продукты: сублимированные лапша и  картофельное 
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пюре; молоко, майонез, колбасные и  кондитерские изде-
лия длительного пользования; концентрированный бульон, 
сухие соки и прочая еда с большим количеством консерван-
тов и химических добавок, то в 2000‑е гг. стало больше каче-
ственных натуральных продуктов, как западных, так и оте-
чественных (Сытые нулевые 2022). Однако стоит отметить, 
что в  среднем по  России уровень потребления продук-
тов, содержащих белок (мясо, молоко, яйца), хотя и вырос 
в 2000 — 2008 гг., не достиг ни уровня 1990 г., ни рекомендо-
ванной нормы (табл. 2) (Анисимов 2014: 60; РСФСР 1991: 87; 
Регионы 2009; Регионы 2011; Российский 2012: 457, 740).

Таблица 2
Потребление продуктов питания на душу населения

Продукты  
питания

Регион

Н
ор

м
а

РФ ДВ ДФО

1990 2008 1990 2000 2008

Хлебные продукты, кг 121 119 114 107 116 105

Картофель, кг 102 110 98 137 121 118

Овощи и бахчевые, кг 91 106 102 69 105 139

Мясо и мясопродукты, кг 69 65 73 46 69 81
Молоко и молочные про-
дукты, кг

 
396

 
246

 
364

 
148

 
185

 
392

Яйца, шт. 307 271 284 162 221 292

Аналогичная ситуация была в  эти годы и  на  Дальнем 
Востоке. Потребление продуктов питания в 2000—2008 гг. 
увеличилось (табл. 2) благодаря росту импорта, но уровень 
потребления 1990 г. ни по белковым продуктам, ни по ово-
щам и бахчевым культурам не был достигнут в целом по реги-
ону (Сухомиров 2013: 102).

Питание дальневосточников зависело от состояния сель-
скохозяйственной отрасли, которая в 1990‑е гг. находилась 
в глубоком кризисе. Заработная плата в этой сфере умень-
шилась с 95% от средней по экономике в 1990 г. до 45—50% 
в  2008 г. Это  привело к  снижению качества жизни селян 
и  сокращению ассортимента местных продуктов на  столе 
горожан (Сухомиров 2013: 102).

Ковалевская Ю.Н.
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Таким образом, в 2000—2008 гг. питание дальневосточни-
ков в среднем улучшалось, однако по потреблению всех про-
дуктов, кроме углеводистых (хлеб, картофель), не достигло 
уровня 1990 г. Не  удалось и  трансформировать структуру 
питания в  более здоровую сторону (Сухомиров 2013:  102).

В 2000‑е гг. выросла обеспеченность населения товарами 
длительного пользования. Количество автомобилей в лич-
ной собственности увеличилось с  58,5 шт. на  1 тыс. чел. 
в 1990 г. до 242 шт. на 1 тыс. чел. в 2011 г. (Анисимов 2014: 60).

В ДФО также наблюдался рост потребления одежды 
и предметов быта, в том числе длительного пользования, — 
телевизоров, стиральных машин, холодильников, компью-
теров и автомобилей. В 2008 г. в ДФО на 100 домохозяйств 
приходилось 154 телевизора, 66 видеогаджетов, 48 магнито-
фонов и плееров, 35 ПК, 35 музыкальных центров, 124 холо-
дильника, 98  стиральных машин, 87  электропылесосов, 
48  швейных машин. Это  практически средний уровень 
по  России, где эти показатели составляли соответственно 
154, 60, 45, 48, 38, 121, 100, 89 и 54 (Регионы 2009: 201).

По обеспеченности автомобилями Дальний Восток 
в  2000—2008 гг. был среди российских лидеров. В  2000 г. 
число собственных легковых автомобилей на 1 тыс. дальне-
восточников достигло 160,6, увеличившись за 15 лет почти 
в 4 раза. В 2008 г. на Дальний Восток было ввезено рекорд-
ное число автомобилей — 517 тыс., и только на авторынке 
«Зелёный угол» (г. Владивосток) одновременно находилось 
до  12 тыс. автомобилей (Ковалевская, Волкова 2024:  129). 
В  2000—2008 гг. число автомобилей на  тысячу жителей 
в  России в  среднем выросло с  130,5 до  213,5; в  ДФО этот 
показатель в среднем вырос с 160,6 до 206,6 легковых авто-
мобилей, наивысшим он был в Приморском крае — с 205,4 
до 267,8 (Регионы 2009: 203).

В 2000—2008 гг. продолжился переход с общественного 
(государственного) на  частный автомобильный транс-
порт. В  условиях развала транспортной системы реги-
она в  1990‑е  гг. автомобиль перестал быть роскошью — 
он  стал насущной необходимостью, а  качество дорожной 
сети (а  зачастую и  топлива) заставляло автовладельцев 

Нормализация повседневности дальневосточников в 2000—2008 гг…



40

ТР
УД

Ы
 И

И
А

Э
 Д

ВО
 Р

А
Н

 · 
То

м
 5

4

переходить на машины повышенной проходимости. В то же 
время, как отмечает Т.А. Крупа, «массовая автомобилизация, 
решив одни проблемы, негативно повлияла на другие. Спла-
нированные в советское время узкие улицы и придомовые 
территории не учитывали огромного количества автотран-
спорта» (Крупа 2016: 112).

В 2000 —2008 гг. по стоимости потребительских товаров 
и услуг все территории Дальнего Востока стабильно входили 
в двадцатку самих дорогих регионов страны (Мотрич, Най-
ден 2009: 58). В целом качество жизни дальневосточников 
было ниже российского, что отразилось на средней продол-
жительности жизни — в ДФО она была значительно ниже 
среднероссийской (Сухомиров 2013: 102).

СОЦИАЛЬНОЕ ВРЕМЯ

Повседневность по определению должна обладать неко-
торой рутинностью, которая возникает из  повторяемости 
основных жизнеобеспечивающих практик. Транзитивные 
периоды, к которым относятся 1990‑е гг., характеризуются 
утратой предсказуемости и изменением привычного ритма 
таких важнейших повседневных практик, как труд, отдых, 
еда, сон, лечение, забота о  детях и  престарелых. Многие 
привычные формы жизни исчезли совсем, а  другие при-
няли хаотичный вид (Ковалевская 2025: 76). По замечанию 
Л.Е. Бляхера, в  кризис «целевые установки носили сию-
минутный, текущий характер (выучить дочку, прокормить 
семью — одним словом, выжить)» (Бляхер и др. 2000: 28).

В 2000‑е  гг. произошла стабилизация социального 
времени, возникла новая нормальность, не  похожая 
ни на рутинность эпохи «застоя», ни на хаос 1990‑х гг. Раз-
витие рыночной экономики, рост бюджета и доходов от тру-
довой деятельности позволили запустить в разных сферах 
несколько массовых практик, стабилизирующих жизнен-
ные ритмы и имеющих характер долговременных проектов. 
Одной из таких практик было кредитование на товары дли-
тельного пользования, особенно жильё.

Ковалевская Ю.Н.
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В период стабилизации экономики банки могли выда-
вать потребительские и ипотечные кредиты. Доля россий-
ских домохозяйств, имеющих потребительские кредиты, 
в 2000—2007 гг. выросла с 6 до 25%, а доля выплат по кре-
дитам в общем доходе — сократилась с 27 до 22%. При этом 
ипотечные кредиты не  превышали 2—5% от  всех займов, 
автомобильные 10—15%, а доля потребительских кредитов 
составляла 70—72% (Ниворожкина, Павленко 2022: 62—63). 
При  этом если число бедных домохозяйств без  кредитов 
в этот период составляло 16—17%, то доля хозяйств, ставших 
бедными после уплаты по кредитам, была 25—19% (Ниво-
рожкина, Павленко 2022: 62—63).

Самым ярким симптомом и  фактором стабилизации 
повседневности являются ипотечные кредиты, которые 
решают важнейшую проблему собственного жилья и берутся 
на самый длительный срок. В 1999—2008 гг. ставка по ипо-
теке снизилась с 35 до 12%, а срок кредитования вырос с 5 
до 30 лет. В 2008 г. объём ипотечного кредитования в России 
достиг пика в 655,8 млрд руб. (Ипотеке в РФ 15 лет 2012).

В ДФО задолженность по  кредитам в  2001—2007 гг. 
выросла в 68,4 раза (с 1265,6 до 86 547,4 млн руб.). В 2007 г. 
кредитный долг составлял 71 542,2  млн  руб. у  физиче-
ских лиц (где  5020,5 млн, или  7%, — ипотечный кредит) 
и  15 025,2  млн  руб. у  индивидуальных предпринимателей 
(Регионы 2007: 873).

Интервью отражают, как  воспринималась связь между 
«кредитами» и «стабильностью» на уровне здравого смысла: 
«Всё равно чувствуется стабильность. То есть люди ста-
бильно получают зарплату, да? то есть они уже могут… 
как бы рассчитывать на что‑то. И вообще, хочу сказать, 
что я вот много общаюсь с  банками — много берут кре-
дитов люди. Именно не  на  то, что, знаете, как‑то вот 
раньше мы, там, брали — холодильник купить. А  сейчас, 
там, на машину, на строительство, то есть… На какие‑то 
поездки. То есть, понимаете, вот как бы такие глобальные 
вот вещи» (АОСПИ. Инт. Д 032).

Многие респонденты отмечают, что, по сравнению с дру-
гими регионами, Дальний Восток, особенно на периферии, 
отставал от других регионов России. Социальное время здесь 
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замедлилось, позитивных перемен было незаметно, и про-
должались «долгие девяностые». Например, уже в  2013 г. 
жительница г. Шахтёрска говорила: «Если и  стало улуч-
шаться, то, буквально, последние полгода… Особенно остро 
стоит проблема с дорогами… Дороги стоят ещё с 71‑го года, 
нет никакого развития. Ильинск, Взморье, такие  же раз-
валины. Сахалин очень плохо развивается. Может быть 
на  севере ситуация лучше, я не  знаю, я там  редко бываю. 
Но центральная часть на уровне развала, в любой области» 
(АОСПИ. Инт. А 005).

ОСОБАЯ ФОРМА СОЦИАЛЬНОСТИ

Период 2000—2008 гг. не зря называют «жирными», или 
«тучными», двухтысячными. Это  определение указывает 
на то, что у потребительского бума была не только «лице-
вая» сторона, но и «грубая», «изнаночная».

С одной стороны, в  Москве, Санкт-Петербурге, горо-
дах-миллионниках, столицах нефтегазовых регионов типа 
Тюмени или Южно-Сахалинска появляется свой собствен-
ный сегмент потребления роскоши. 2000—2007 гг. — рас-
цвет так называемого гламура, когда модный образ жизни 
«новых русских» транслируется через бумажные и электрон-
ные СМИ, социальные сети и через механизмы социального 
подражания, демонстративно-статусное потребление рас-
пространяется в средних и даже бедных слоях населения.

С другой стороны, внутренняя периферия продолжает 
деградировать, особенно в  бывших промышленных райо-
нах и моногородах. Социетальность того времени отлича-
лась не просто ростом неравенства, а отчётливым привкусом 
социал-дарвинизма (Матюхин, Муштук 2018: 31). Принципы 
«падающего толкни» и  перераспределения социальных 
благ от  бедных к  богатым совершенно отчётливо просле-
живаются в социальных реформах того времени: налоговой 
(2000 г.), которая ввела плоскую шкалу отчислений, пенси-
онной (2002 г.), монетизации льгот (2005 г.), оптимизации 
системы здравоохранения и среднего образования (2006 г.) 
(Гонтмахер 2016: 205).
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В 2000‑е гг. продолжился отток населения с периферии. 
Представителям местной власти в  ДФО была прекрасно 
понятна связь между закрытием школы и оттоком населе-
ния из региона: «Вы знаете, самое страшное сейчас, что мы 
закрываем школы. Вот я… мы сейчас на Думе сидим и решаем, 
мы закрываем школы. Я понимаю, что там пять детей, да? 
Но мы эти школы закрываем — это же страшно. Вот пред-
ставьте себе, я своего ребёнка там за 12 километров должна 
на автобусе на каком‑то отправить в первый класс. Ну, у меня 
сердце будет на месте? Не будет. Значит, деревня вымрет, 
значит, соответственно, этот ребёнок, если он  доучится 
даже, он куда‑то выйдет… А деревни вымирают» (АОСПИ. 
Инт. D 032).

Даже сторонники неолиберализма признавали, что пре-
имуществами рыночной экономики на 2007 г. смогли вос-
пользоваться около 20% россиян, у  10% доходы остались 
неизменными, а у 40% — даже сократились (Ясин 2011: 86).

Культ богатства, стремление к бытовому комфорту и гедо-
низму в такой моральной атмосфере могли принимать мар-
гинальные и  криминальные формы. Число правонаруше-
ний в 2000—2006 гг. на Дальнем Востоке выросло в 1,35 раза 
(с 2693 до 3658 случаев на 100 тыс. населения), а по сравне-
нию с 1990 г. (1685) — в 2,17 раза. ДФО занимал первое место 
среди федеральных округов по этому показателю, уровень 
преступности здесь был в 1,35 раза больше, чем в среднем 
по России (2014/2706 случаев) (Регионы 2009: 330—331).

Неравенство проявлялось и в сфере здравоохранения. Госу-
дарство даже в условиях экономического роста стремилось 
снизить уровень государственных расходов на эту систему, 
так что если в 1980 г. он составлял 5,0% ВВП, то в 1991 г. — 
3,8%, в 2000 г. — только 2,9%, а в 2009 г. — 3,2% ВВП (Иванов 
и  др. 2014:  32). Это  негативно сказалось на  медицинском 
обслуживании, особенно в  первичном звене на  перифе-
рии. Снижение доступа к бесплатной медицинской помощи 
вынуждало людей обращаться за платными медицинскими 
услугами (Гарро, Оганесян 2014: 35).

Оптимизация здравоохранения на Дальнем Востоке вы-
разилась прежде всего в  сокращении числа больничных 
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коек на  10 тыс. чел. населения: если в  1990 г. их было  148, 
в 2000 г. — 128, в 2006 г. — 122,4 (это худший результат из 7 фе-
деральных округов) (Регионы 2007:  293). При  этом заболе-
ваемость в 2000—2006 гг. выросла с 740,9 до 765,0 больных 
на 1 тыс. чел. населения (Регионы 2007: 315).

Снижение доступа к медицинским услугам происходило 
неравномерно, хуже всего ситуация была в  отдалённых 
немногочисленных регионах, где сформировалась депрес-
сивная среда с  массовой безработицей, невыплатой зара-
ботной платы и обнищанием значительного числа семей, 
имеющих детей. В связи с этим на Дальнем Востоке России 
росло число социально значимых заболеваний. К 2011 г. уро-
вень распространения активного туберкулёза, венерических 
заболеваний в ДФО был выше, чем в России в целом: тубер-
кулёза — в 1,8 раза (129 против 73 случаев на 100 тыс. чел.). 
Самые высокие показатели были зарегистрированы в При-
морском крае (172,1) и Еврейской автономной области (175,8) 
(Пригорнев и др. 2013: 181).

Деградация формальных институтов жизнеобеспече-
ния привела к  расцвету неформальных сетей поддержки. 
Они помогали семьям выжить, но можно отметить и нега-
тивную сторону таких структур — коррупцию, которая затро-
нула экономику, управление, образование и здравоохране-
ние (Немировский, Половинко 2015: 29).

Таким образом, в 2000—2008 гг. в ДФО произошла отно-
сительная нормализация повседневности дальневосточ-
ников за  счёт преодоления трансформационного кризиса 
1990‑х гг. и роста доходов от трудовой деятельности.

В то же время перевод на коммерческие рельсы тех услуг, 
которые являются базовым условием выживания, снизил их 
доступность для граждан, увеличил неравенство в доступе 
к  продуктам питания, промышленным товарам и  жилью, 
качественной медицине, а также породил области дискри-
минации и социального исключения на периферии. В целом 
можно сказать, что в значительной части Дальнего Востока 
скорее продолжались «долгие девяностые», чем  настали 
«тучные двухтысячные».

Ковалевская Ю.Н.
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