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ДЕМОГРАФИЧЕСКАЯ ДИНАМИКА  
НА ДАЛЬНЕМ ВОСТОКЕ  

В УСЛОВИЯХ ПЕРЕХОДА РОССИИ  
ОТ КРИЗИСА 1990‑х  

К СТАБИЛИЗАЦИИ 2000‑х гг. 2

В статье анализируется характер демографического развития Даль-
него Востока России в 2000‑е гг. в сравнении с периодом 1990‑х гг. 
с использованием базовых показателей динамики численности насе-
ления, естественного воспроизводства и миграций. На этой основе 
выявляется, как  отреагировала демографическая сфера в  реги-
оне на социально-политические трансформации в процессе пере-
хода от «лихих девяностых» к «тучным нулевым». Автор приходит 
к выводу о том, что в 2000‑е гг. дальневосточное сообщество посте-
пенно оправлялось от шока рыночного реформирования 1990‑х гг., 
в демографической динамике появились выраженные черты стаби-
лизации: замедление темпов сокращения населения, уменьшение 
миграционной убыли. Однако этот процесс не отличался устойчи-
востью, он содержал подъёмы, спады, противоречия. Резкими скач-
ками характеризовалась динамика естественного воспроизводства 
с заметным подъёмом во второй половине 2000‑х гг. Превалирую-
щей, но  нестабильной тенденцией являлось снижение миграци-
онного оттока. Положительный баланс приобрёл миграционный 
обмен со  странами Средней Азии и  Закавказья, однако в  этом 
процессе были заложены далеко идущие общественные риски. 
В  целом, несмотря на  развитие положительного тренда демогра-
фической динамики 2000‑х гг., Дальнему Востоку не удалось пре-
одолеть ни  депопуляцию, ни  «западный дрейф» миграций, что 
отразило в себе сочетание общих по стране изменений стабилизаци-
онного, но неустойчивого характера и сохранявшегося неравенства 
по уровню жизни на Дальнем Востоке и в западных регионах России.
Ключевые слова: демографическая динамика, переход от кризиса 
к стабилизации, Дальний Восток России.
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DEMOGRAPHIC DYNAMICS IN THE FAR EAST DURING 
RUSSIA'S TRANSITION FROM THE CRISIS OF THE 1990s 

TO STABILIZATION OF THE 2000s

The article analyzes the nature of demographic development in the Russian 
Far East in the 2000s in comparison with the period of the 1990s, using 
basic indicators of population dynamics, natural reproduction, and migra-
tion. Based on this analysis, the author identifies how the demographic 
sphere in the region responded to socio-political transformations during 
the transition from the “wild 1990s” to the “fat 2000s”. The author con-
cludes that in the 2000s, the Far Eastern community gradually recovered 
from the shock of market reforms in  the 1990s, and the demographic 
dynamics showed signs of stabilization, with a slowdown in population 
decline and a decrease in migration outflows. However, this process was 
not stable, with ups and downs, contradictions. The dynamics of natural 
reproduction were characterized by sharp fluctuations, with a noticeable 
increase in  the  second half of  the  2000s. The  prevailing but unstable 
trend was a  decrease in  migration outflows. The  migration exchange 
with Central Asian and Transcaucasian countries acquired a  positive 
balance, but this process posed far-reaching social risks. In  general, 
despite the  development of  a  positive trend in  the  demographic 
dynamics of the 2000s, the Far East failed to overcome either depopula-
tion or the “western drift” of migration, which reflected a combination 
of general changes in the country that were stabilizing but unstable, and 
the continued inequality in living standards between the Far East and 
the western regions of Russia.
Keywords: demographic dynamics, transition from crisis to stabilization, 
Russian Far East.

В научный и публичный дискурс уже прочно вошло выра-
жение «от  „лихих девяностых“ до  „тучных нулевых“». 

Эта образная оценка изменений, произошедших в России 
на  рубеже веков, подтверждается исследованиями разных 
сфер — политики, экономики, уровня жизни населения и т.д. 
В каждой из них развитие не носит прямолинейного харак-
тера, но  в  суммарном итоге очевидным выступает начав-
шийся переход от кризиса к стабилизации.

3	 Institute of History, Archaeology and Ethnology of the Peoples of the Far East, 
FEB RAS, Vladivostok, Russia.
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Специфическим индикатором состояния общества явля-
ется демографическое развитие, опосредованно отражающее 
достижения и вызовы времени. При изучении отечествен-
ной истории 2000‑х  гг. возникает закономерный вопрос: 
как  отреагировала эта сфера на  социально-политические 
трансформации? Пытаясь ответить на  него, в  данной ста-
тье мы ставим цель определить вектор и  характер разви-
тия демографических процессов на  Дальнем Востоке Рос-
сии в 2000‑е гг. в сравнении с периодом 1990‑х гг., используя 
базовые показатели динамики численности населения, есте-
ственного воспроизводства и миграций 4. Источниками здесь 
служат официальные данные Росстата и его территориаль-
ных отделений  5. Однако специалистам известно, что специ-
фика учёта миграций не позволяет точно отразить реальную 
картину (Вишневский 2011: 251; и др.). Кроме того, перио-
дические изменения в структуре официальной статистиче-
ской информации создают лакуны, обусловливают несопо-
ставимость или нестыковку ряда показателей. В частности, 
это относится к сведениям о международной миграции, что 
затрудняет составление полных динамических рядов в дан-
ном сегменте за исследуемый период. Тем не менее мы исхо-
дим из того, что в целом статистика отражает общие тенден-
ции и характер протекания демографических процессов.

Демографическое развитие Дальнего Востока в  1990‑е 
и  2000‑е  гг. нашло отражение в  работах Е.Л. Мотрич, 
С.Н. Мищук, С.А. Сукнёвой, В.А. Каштанюк, О.П. Коломиец 
и др. Однако авторы не задавались целью сравнительного 
анализа по десятилетиям, за исключением некоторых по-
зиций. В большинстве работ хронология исследований до-
водится до актуального времени публикации, используется 
4	 В данной статье рассматриваются только долговременные миграции 

(на год и более, как это учитывалось в статистике того периода), что исклю-
чает анализ потоков трудовой миграции, вошедших в категорию времен-
ных. Последние представляют собой значительный сегмент, что требует 
самостоятельного исследования и уже раскрыто во многих публикациях 
коллег.

5	 Далее в тексте статистические показатели, почерпнутые нами из обще
доступных официальных сайтов Росстата и его территориальных органов 
на Дальнем Востоке, приводятся без ссылок.

Демографическая динамика на Дальнем Востоке…
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также приём анализа изменений за межпереписные перио-
ды. Авторы чаще акцентируют внимание на процессах либо 
1990‑х, либо 2010‑х гг., нередко приводя отдельные приме-
ры или сравнивая показатели по крайним годам выбранно-
го хронологического отрезка, что не всегда отражает дина-
мику внутри него. При этом 2000‑е гг. как цельный период 
исследованы наименее подробно. Для раскрытия же нашей 
темы именно сопоставимость является условием сравни-
тельного анализа, и декадный лаг выступает здесь удобным 
форматом.

В конце XX — начале XXI в. Россия переживала демо-
графический спад, главным фактором которого была де-
популяция, частично компенсировавшаяся миграцион-
ным притоком из  государств ближнего зарубежья. В  рам-
ках всей страны этот процесс был относительно мягким: 
в 1990‑е гг. численность населения в РФ снизилась на 1,3%, 
а в 2000‑е гг. — на 2,3%.

На Дальнем Востоке же в течение всех этих лет шло наибо-
лее быстрое среди регионов России сокращение числа жите-
лей, но темпы его в нулевые годы замедлились почти вдвое 
(см. табл. 1): если в 1990‑е гг. общие потери составили 15,3% 
(–1231,6 тыс. чел.), то в 2000‑е гг. — 8% (–548 тыс. чел.). Тормо-
жение негативной динамики было характерно для всех субъ-
ектов в регионе, особенно быстрое — для Северо-Востока, где 
в предыдущее десятилетие демографические потери носили 
катастрофический характер. На Чукотке разница в темпах 
сокращения населения между 1990‑ми и 2000‑ми гг. состав-
ляла 51 процентный пункт (а в 2010 г. здесь был зафикси-
рован слабый прирост), в  Магаданской области — 30,3. 
Тем  не  менее эти два субъекта оставались в  антилидерах 
по убыли населения: за 2000‑е гг. оно уменьшилось в Мага-
данской области на  19,3%, на  Чукотке — на  12,6%, немно-
гим лучше была ситуация на Камчатке (–12,2%), в Сахалин-
ской (–11,3%) и Амурской (–10,2%) областях. В Приморском, 
Хабаровском краях и Еврейской АО сокращение за 2000‑е гг. 
составило менее 10%, но разница между десятилетиями была 
незначительной — от 0,3 до 3,3 процентных пункта.

Чернолуцкая Е.Н.
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Наиболее явно выраженный положительный тренд 
наблюдался в  Якутии, где в  2003—2007 и  2009 гг. числен-
ность жителей росла, в  результате республика оказалась 
единственным субъектом в  ДФО с  суммарным приростом 
населения за  десятилетие, хотя он  был незначительным 
(+800 тыс. чел., или +0,1%). Демографический подъём здесь 
шёл за счёт естественного воспроизводства, компенсировав-
шего большие миграционные потери.

Таблица 1
Динамика общей численности населения ДФО в 1991—2011 гг. 

(на 1 января)

Год

Субъекты

19
91

(т
ы

с.
 ч

ел
.)

20
01

(т
ы

с.
 ч

ел
.)

20
11

(т
ы

с.
 ч

ел
.)

20
01

 в
 %

 
к 

19
91

 г
.

20
11

 в
 %

 
к 

20
01

 г
.

Приморский край 2 309,7 2 120,5 1 953,5 91,8 92,1

Хабаровский край 1 624,7 1 459,9 1 342,9 89,9 92,0

Амурская область 1 054,3 923,1 828,7 87,6 89,8

Магаданская область 384,5 193,9 156,5 50,4 80,7

Сахалинская область 715,3 560,0 496,7 78,3 88,7

Камчатский край 478,5 366,4 321,7 76,6 87,8

ЕАО 219,5 193,2 176,3 88,0 91,3

ЧАО 158,1 57,5 50,3 36,4 87,4

Республика Саха (Якутия) 1 119,0 957,5 958,3 85,6 100,1

Всего по ДФО 8 063,6 6 832,0 6 284,9 84,7 92,0

РФ 148 273,7 146 303,6 142 865,4 98,7 97,6

Анализ компонентов динамики населения в ДФО пока-
зывает, что по  сравнению с  предыдущим десятилетием 
в 2000‑е гг. естественные потери возросли в 2,5 раза, а мигра-
ционные уменьшились в 2,9 раза. Но главную роль в сокра-
щении числа дальневосточников продолжал играть мигра-
ционный отток, хотя его доля снизилась с  95,1 до  72,9% 
(см. табл. 2).

В течение всех нулевых годов на большинстве террито-
рий в регионе продолжалась депопуляция, причём в первой 

Демографическая динамика на Дальнем Востоке…
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половине десятилетия она резко выросла, а во второй — ещё 
более быстро пошла на спад. Например, в Амурской области 
естественная убыль в 2001 г. составила –4178 чел., а в 2010 г. 
–1261 чел., в Еврейской АО соответственно –746 и –327, При-
морском крае –10 058 и –4810 и т.д. Исключением, как и пре-
жде, являлись Якутия и Чукотка: с 1990‑х гг. там сохранялся 
естественный прирост, суммарно за  2000‑е  гг. он  соста-
вил соответственно 50,8 тыс. и 1,6 тыс. чел. Однако в Чукот-
ском АО после резкого скачка в середине 2000‑х гг. (+585 чел. 
в  2006 г.) этот показатель заметно снизился (+48 чел. 
в 2010 г.). В 2007—2009 гг. небольшой естественный прирост 
наблюдался также на Камчатке (+68, +96 и +29 чел.).

Позитивная динамика естественного воспроизвод-
ства во  второй половине 2000‑х  гг. на  Дальнем Востоке, 
как и в целом по стране, была обусловлена структурными 
демографическими сдвигами и  активизацией демографи-
ческой политики (Вишневский 2011: 85—90), а  в  Якутии 
и  на  Чукотке, наряду с  этим фактором, свою роль играла 
и традиционно высокая рождаемость у коренных народов 
(Сукнёва 2013: 33—34; Ларин, Ващук 2023: 183—185).

В миграционных процессах новой тенденцией 2000‑х гг. 
стало почти трёхкратное снижение оттока. Эту  дина-
мику ярко отражают коэффициенты миграционного при-
роста (в  расчёте на  10 тыс. населения) (см. табл. 3). Если 
в 1990‑е гг. в среднем по ДФО их погодовые значения коле-
бались в пределах от –238 (1994) до –83 (2000) (Ларин, Ващук 
2023: 65), то в 2000‑е гг. они развивали стабильный тренд 

Таблица 2
Компоненты динамики населения ДФО в 1991—2010 гг.

Прирост
1991—2000

2001—2005
(тыс. чел.)

2006—2010
(тыс. чел.)

2001—2010

тыс. 
чел. % тыс. 

чел. %

Естественный –60,0 4,9 –112,8 –35,7 –148,5 27,1

Миграционный –1172,0 95,1 –172,2 –227,3 –399,5 72,9

Общий –1232,0 100,0 –285,0 –263,0 –548,0 100,0

Сост. по: (Мотрич 2017б: 72).

Чернолуцкая Е.Н.
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повышения — вплоть до  –23  (2007). В  Хабаровском крае 
и Еврейской АО появились робкие всплески миграционного 
прироста. Но  к  концу десятилетия этот показатель снова 
ухудшился. При этом «северá», несмотря на положительную 
динамику, оставались самыми «миграционно убыточными» 
территориями.

Таблица 3
Коэффициенты миграционного прироста (на 10 тыс. населения) 

по субъектам РФ на Дальнем Востоке в 2001—2010 гг.

Территория 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
Хабаровский 
край –39 –27 5 –1 –2 –10 14 5 0,4 –20
Амурская 
область –84 –69 –31 –29 –25 –37 –40 –38 –29 –44
Сахалинская 
область –91 –82 –73 –59 –56 –58 –27 –56 –48 –63
Магаданская 
область –332 –274 –180 –188 –154 –154 –139 –144 –94 –120
Камчатский 
край –108 –96 –76 –63 –68 –58 –44 –65 –39 –15
Еврейская АО –29 –23 –3 –3 –54 –10 14 7 –4 –35

Чукотский АО –398 –408 –353 –170 –75 –45 –85 –175 –201 –168
Республика 
Саха (Якутия) –100 –74 –45 –35 –49 –47 –49 –79 –74 –74
РФ 19 16 6 7 9 11 18 18 18 13

ДФО –97 –61 –36 –31 –32 –33 –23 –31 –28 –44

Сост. по: (Регионы 2011: 75, 76).

Сокращение миграционных потерь было следствием ос-
лабления «западного дрейфа» в  межрегиональных пере
движениях и появившегося прироста в обмене с зарубежьем. 
Тем не менее на всех территориях региона сохранялась сум-
марная за  10 лет миграционная убыль, которая определя-
лась отъездом дальневосточников в  другие регионы стра-
ны, а в Амурской области и внутренний, и внешний потоки 
имели отрицательное сальдо. Прирост же числа иммигран-
тов хотя и появился, но имел небольшие величины: в целом 
по Дальнему Востоку — в 11 раз меньше межрегиональных 
потерь, в Амурской области — в 65 раз, Магаданской — в 34,7, 
а на Чукотке — в 21,6 раза (см. табл. 4).

Демографическая динамика на Дальнем Востоке…
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Таблица 4
Сальдо миграций в ДФО за 2001—2010 гг.

Всего В обмене с другими 
регионами РФ

В обмене 
с зарубежьем

Республика Саха 
(Якутия)

 
–58 821

 
–61 820

 
2 999

Приморский край –46 265 –53 359 7 094

Хабаровский край –4 949 –10 712 5 763

Амурская область –31 461 –30 990 –471

Магаданская область –27 370 –28 181 811

Еврейская АО –1 504 –2 078 574

Камчатский край –22 240 –24 933 2 693

Сахалинская область –28 075 –30 449 2 374

Чукотский АО –9 495 –9 955 460

Итого –230 180 –252 477 22 297

Сост. по: (Демографический 2002, 2006, 2012).

Снижение оттока населения из  восточных регионов 
страны, по мнению некоторых исследователей, было вызвано, 
прежде всего, сокращением потенциала миграции с северных 
территорий (Мкртчян, Флоринская 2017: 9). На наш взгляд, 
начало социально-экономической стабилизации в 2000‑е гг. 
также внесло свою лепту в замедление «западного дрейфа». 
Однако регион оставался среди самых «дорогих» в России 
по потребительским расходам и среди худших по среднеду-
шевым доходам и  развитию социальной инфраструктуры. 
Вкупе со  сложными климатическими условиями эти фак-
торы по‑прежнему провоцировали «бегство» его жителей 
на запад. Дальний Восток, как и в 1990‑е гг., «отдавал» насе-
ление всем федеральным округам России, хотя и в меньшем 
объёме. Главным местом притяжения дальневосточников 
оставался Центральный ФО, значимыми векторами оттока 
были также Южный и Северо-Западный округа (см. табл. 5).

Претерпел изменения и характер международной мигра-
ции. В 1990‑е гг. и внутренний, и внешний миграционные 
потоки на  Дальнем Востоке имели отрицательное сальдо 
с абсолютным доминированием межрегиональных потерь. 

Чернолуцкая Е.Н.
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В  международной миграции наблюдался отток в  страны 
дальнего зарубежья, а  также на  Украину и  в  Белоруссию. 
Из большинства же новообразованных государств Средней 
Азии и Закавказья шёл приток, в котором преобладала воз-
вратная миграция россиян. Но в количественном отноше-
нии этот компонент был слишком мал, чтобы компенсиро-
вать убыль (Ларин, Ващук 2023: 64).

В 2000‑е гг. в обмене с зарубежьем на всех территориях 
Дальнего Востока, кроме Амурской области, появился сум-
марный прирост за десятилетие (см. табл. 4). Численное зна-
чение этого показателя было небольшим, но его появление 
на долгий последующий период определило характерную 
черту миграционных процессов в  регионе — разновектор-
ность и дисбаланс внутренних и внешних потоков.

В международных миграциях также наблюдалось преоб-
ладание разновекторности: в большинстве субъектов имми-
гранты из  СНГ формировали приток, а  миграционные 
связи с остальными странами, за исключением Китая, были 
неактивными и, как правило, имели отрицательное сальдо 
(см. табл. 6).

Таблица 5
Сальдо миграций в обмене ДФО с другими  

федеральными округами РФ в 2001—2010 гг.

ЦФО СЗФО ЮФО ПФО УФО СФО

2001 –14 545 –4 141 –4 668 –3 735 –1 550 –2 519

2002 –14 159 –3 733 –4 020 –3 038 –1 070 –1 434

2003 –14 356 –2 891 –3 761 –2 124 –916 –260

2004 –11 796 –2 915 –3 460 –2 015 –1 068 –824

2005 –10 227 –2 597 –3 679 –2 353 –2 154 –1 255

2006 –11 197 –3 407 –3 610 –2 144 –1 600 –1 583

2007 –10 592 –3 338 –4 685 –1 911 –1 069 –1 958

2008 –11 013 –3 934 –4 978 –1 988 –1 159 –3 138

2009 –9 322 –3 226 –4 138 –1 905 –887 –3 493

2010 –11 689 –4 307 –5 368 –2 751 –1 145 –4 592

Итого –118 896 –34 489 –42 367 –23 964 –12 618 –21 056

Сост. по: (Российский 2005: 130—133; Демографический 2010: 418—440; 
Мотрич 2017а: 144).
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92

ТР
УД

Ы
 И

И
А

Э
 Д

ВО
 Р

А
Н

 · 
То

м
 5

4

Та
бл

иц
а 

6
С

ал
ьд

о 
м

еж
ду

н
ар

од
н

ой
 м

и
гр

ац
и

и
 в

 Р
ес

п
уб

ли
ке

 С
ах

а 
(Я

ку
ти

я)
, Х

аб
ар

ов
ск

ом
 к

ра
е,

 Е
вр

ей
ск

ой
 А

О
,  

М
аг

ад
ан

ск
ой

 и
 А

м
ур

ск
ой

 о
бл

ас
тя

х 
за

 2
00

6—
20

10
 г

г.
 (

че
л.

)

Я
ку

ти
я

Х
аб

ар
ов

ск
и

й
 к

ра
й

Е
вр

ей
ск

ая
 А

О
М

аг
ад

ан
ск

ая
 о

бл
ас

ть
А

м
ур

ск
ая

 о
бл

ас
ть

И
то

го

С
Н

Г 
—

 в
се

го
27

60
59

71
36

1
10

56
59

2
10

74
0

Ук
ра

ин
а

1
97

0
–1

9
46

1
–5

0
13

63
Бе

ло
ру

сс
ия

 
–1

02
–1

86
–2

5
–1

24
–1

72
–6

09
М

ол
до

ва
 

11
5

18
5

16
80

44
44

0
К

аз
ах

ст
ан

11
9

38
2

37
91

74
70

3
Та

дж
ик

ис
та

н
21

5
96

8
11

1
26

10
3

14
23

К
ир

ги
зи

я
19

26
61

8
27

10
1

19
8

28
70

Ту
рк

м
ен

ия
2

17
5

—
22

46
Уз

бе
ки

ст
ан

12
2

14
63

41
22

0
95

19
41

А
зе

рб
ай

дж
ан

48
81

6
11

1
16

7
44

11
86

А
рм

ен
ия

31
4

63
5

58
11

23
4

12
52

Гр
уз

ия
Н

ет
 с

ве
д.

10
3

–1
23

—
12

5
Д

ал
ьн

ее
 з

ар
уб

еж
ье

 —
 в

се
го

–4
9

16
19

59
–4

8
Н

ет
 с

ве
д.

15
81

Ге
рм

ан
ия

Н
ет

 с
ве

д.
–4

5
–1

1
–2

0
Н

ет
 с

ве
д.

–7
6

И
зр

аи
ль

Н
ет

 с
ве

д.
–1

98
57

–5
Н

ет
 с

ве
д.

–1
46

К
ит

ай
Н

ет
 с

ве
д.

18
95

15
—

Н
ет

 с
ве

д.
19

10
С

Ш
А

Н
ет

 с
ве

д.
–2

12
–2

–2
3

Н
ет

 с
ве

д.
–2

37

С
ос

т.
 а

вт
ор

ом
.

Чернолуцкая Е.Н.



93

ТР
УД

Ы
 И

И
А

Э
 Д

ВО
 Р

А
Н

 · 
То

м
 5

4

Выраженный дисбаланс между этими двумя потоками 
иммигрантов фиксировался в  Якутии (за  2001—2010 гг. 
в обмене с государствами СНГ сальдо миграций составило 
3438 чел., с остальными странами — –439 чел.), Приморском 
крае (за 2001—2009 гг. — соответственно 7867 и –1247 чел.), 
Амурской области (за 2002—2010 гг. — 513 и –497 чел.), Мага-
данской области (за 2005—2010 гг. — 1056 и –48 чел.).

Несколько отличалась ситуация в  Хабаровском крае 
и Еврейской АО. По данным за 2006—2010 гг., в первом наблю-
дался значительный прирост числа иммигрантов из Китая  6, 
за счёт этого общее сальдо миграций с традиционным зару-
бежьем превысило 1,6 тыс. чел. Приток создавали и граждане 
из стран СНГ (+5971 чел.). В Еврейской АО оба потока также 
имели плюсовой баланс, но в обмене с дальним зарубежьем 
определяющей оказалась возвратная миграция из Израиля 
(см. табл. 6), которая развивалась с начала 2000‑х гг. (Кашта-
нюк 2010: 25). В особом положении находится Чукотский АО, 
куда въезд иностранных граждан строго регламентирован 
и  требует специального разрешения (Коломиец 2020:  211). 
Поэтому их ежегодный приток исчисляется лишь несколь-
кими десятками иммигрантов из стран СНГ.

Устойчивое нарастание иммиграции из ближнего зарубе-
жья в 2000‑е гг. отмечено многими исследователями. Если 
в предыдущее десятилетие в этом потоке преобладала воз-
вратная миграция россиян, то теперь основную массу соз-
давали представители коренных национальностей стран 
СНГ. Кроме того, с 2007 г. на Дальнем Востоке реализовыва-
лась Государственная программа по добровольному пересе-
лению в РФ соотечественников из‑за рубежа, однако пона-
чалу её результаты были гораздо скромнее, чем ожидалось 
(Ларин, Ващук 2023: 355—357): за 2007—2010 гг. в регионы 

6	 Данная цифра отражает только количество зарегистрированных долговре-
менных мигрантов из Китая. В реальности, как известно, на Дальнем Вос-
токе находилось значительно больше граждан КНР, но они фиксировались 
в других учётных группах или избегали регистрации. Поэтому приведён-
ная в этой статье статистика во всех субъектах, кроме Хабаровского края, 
показывает крайне малое число граждан Китая или их отсутствие.
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ДФО прибыло 996 чел. (Аблажей 2021: 200), что составило 
9,8% от общего прироста мигрантов из стран СНГ за вторую 
половину 2000‑х гг.

Миграционные взаимодействия с  конкретными госу-
дарствами ближнего зарубежья можно проследить на при-
мере некоторых субъектов. Так, Якутия за  2001—2010 гг. 
в  обмене с  Украиной потеряла 378 чел., с  Белоруссией — 
298 чел. Из остальных стран шёл стабильный приток, осо-
бенно массовый — из Киргизии (2442 чел.), а также Казах-
стана (491 чел.), Армении (422 чел.), Таджикистана (299 чел.), 
Молдовы (277 чел.), Узбекистана (233 чел.) и др. В Амурской 
области обмен с Украиной и Белоруссией также имел отри-
цательный баланс: за 2004—2010 гг. — –134 и –278 чел. соот-
ветственно. А  приток в  основном формировался за  счёт 
иммигрантов из  Армении (254 чел.), Киргизии (232 чел.), 
Таджикистана (145 чел.), Узбекистана (131 чел.), Казахстана 
(123 чел.) (Динамика 2014: 10).

В Хабаровском крае сохранялся отток только в Белорус-
сию, прирост иммигрантов шёл в основном за счёт выход-
цев из Узбекистана, Украины, Таджикистана, Азербайджана 
(см. табл. 6). На Чукотке в том небольшом потоке, который 
формировали иностранцы, преобладали выходцы с  Укра-
ины (+203 чел. за  2006—2010 гг.), на  граждан Молдавии 
приходилось 22 чел., Казахстана — 15 чел. В обмене в Бело-
руссией зафиксирована убыль — 12 чел.

Таким образом, в 2000‑е гг. повсеместно на Дальнем Вос-
токе сохранился появившийся с 1990‑х гг. отток в Белорус-
сию. Но в обмене с Украиной убыль постепенно сокраща-
лась, и с 2006 г. суммарно по ДФО она сменилась приростом 
(Мотрич 2010: 77), хотя в Еврейской АО и Амурской обла-
сти всё ещё наблюдался отток. Основными «вкладчиками» 
в  миграционное пополнение дальневосточных террито-
рий стали граждане Киргизии, Узбекистана, Таджикистана, 
Армении, Азербайджана.

С.Н. Мищук справедливо выделила основную причину 
развития такого сценария международной миграции — это 
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законодательные изменения, касавшиеся учёта мигран-
тов, прибывающих в РФ в порядке, не требующем получе-
ния визы, а также введение упрощённого порядка их тру-
доустройства и ужесточение ответственности за уклонение 
от миграционных правил. Эти изменения привели не только 
к росту числа въезжавших в Россию граждан из стран СНГ, 
но и к «легализации» уже проживавших здесь с нарушением 
законодательства (Мищук 2013: 216—217).

Одним из последствий притока мигрантов из стран Закав-
казья и  Средней Азии выступает изменение этнической 
структуры дальневосточных территорий. Уже  в  1990‑е  гг. 
в некоторых субъектах выросла численность азербайджанцев, 
таджиков и армян (Ларин, Ващук 2023: 104—122). В 2000‑е гг. 
этот процесс не только усилился, но и привёл к быстрому 
расширению других этнических групп. Например, в  При-
морском крае в межпереписной период 1989 — 2002 гг. лиди-
рующими по темпам роста были группы армян (в 2,4 раза), 
азербайджанцев (+48,0%) и таджиков (+36,1%), а число узбе-
ков сократилось на  51,8%. Но  уже в  2002 — 2010 гг. узбеки 
вышли на  первое место по  темпам прироста (в  5,5 раза), 
резко увеличилось число таджиков (в  2,5 раза), но  замед-
лилось прибавление армян (+5%) (Лобода, Ярулин 2014: 39). 
И хотя доля этих национальностей в общей структуре насе-
ления Дальнего Востока оставалась небольшой, их прирост 
при одновременном сокращении этнических групп россий-
ского происхождения (в абсолютных показателях наиболь-
шие потери фиксировались в  группе русских) нёс в  себе 
долговременные риски, связанные с низким образователь-
ным уровнем иммигрантов, резкой разницей с принимаю-
щим сообществом в менталитете, культурных и религиоз-
ных традициях и т.д. (Ларин, Ващук 2023: 104—122; Лобода, 
Ярулин 2014; и др.). Как показывают события последующих 
лет, острота этой проблемы нарастает.

Рассмотренный материал свидетельствует, что в 2000‑е гг. 
дальневосточное сообщество постепенно оправлялось 
от шока рыночного реформирования 1990‑х гг., и это отраз-
илось на  характере демографического процесса, в  кото-
ром появились выраженные черты стабилизации: вдвое, 

Демографическая динамика на Дальнем Востоке…
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по сравнению с 1990‑ми гг., замедлились темпы сокращения 
населения, почти втрое уменьшилась миграционная убыль 
и  даже в  ряде субъектов появились всплески миграцион-
ного прироста. Однако эта динамика не отличалась устойчи-
востью, она содержала подъёмы, спады, противоречия, была 
зависима от множества факторов. Резкими скачками харак-
теризовалось естественное воспроизводство — от ухудшения 
показателей первой половины 2000‑х гг. до значительного 
их улучшения во  второй. Превалирующим, но  нестабиль-
ным было снижение миграционного оттока, переходящее 
время от времени в разных субъектах в повышение. Положи-
тельный баланс приобрёл миграционный обмен с ближним 
зарубежьем, однако в этом процессе были заложены дале-
коидущие общественные риски. В целом, несмотря на раз-
витие положительного тренда демографической динамики 
2000‑х гг., Дальнему Востоку не удалось преодолеть ни депо-
пуляцию, ни  «западный дрейф» миграций, что отразило 
в себе сложное сочетание общих по стране социально-эконо-
мических изменений стабилизационного, но неустойчивого 
характера и сохранявшегося неравенства по уровню жизни 
на Дальнем Востоке и в западных регионах России.
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